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Une héroine qui nous montrel’importance de savourer chaque petit instant de bonheur offert par la
vie et sesrencontres

Il sagit des confessions d'une jeune femme naturelle et spontanée qui n'a pas confiance en elle mais qui
accorde lasienne atous ceux qui I'entourent. Elle est alarecherche d'un idéal familial difficile a atteindre.
Elle vit al'époque ou I'on a énormément d'amis sur les réseaux sociaux, ou |'on peut communiquer partout et
an'importe quel moment, ot |'on est connecté en permanence au monde. Et pourtant €lle ne sest jamais
sentie aussi seule. Elle compense ce grand vide en se nourrissant d'hommes et de tous ces délices sucréstels
gue les pétisseries. Elle nous livre ses sentiments, ses craintes et ses doutes, comme elle le ferait a une amie,
dansle but de se sentir enfin comprise et entendue. Elle nous invite au plus profond d'elle-méme afin de
partager ses pensées, sans retenue et sans tabous.

Avant tout une quéte de soi et del’harmonieintérieure, ce roman voustransporte dansles pensées
d'unejeune femme alarecherche de son idéal devie.

EXTRAIT

Jen'al pas eu beaucoup d’ hommes dans mavie, mais a chague fois que je tombais sur I’ un d’ entre eux, je me
disais que c' éait le bon. Il collait parfaitement &mon idéal masculin, mais surtout et sirement
inconsciemment, acelui de mes parents.

Jai eulachance d’ avoir été élevée par mon pére et ma mére, toujours unis depuis leur tendre enfance,
occupés a s épauler, et ane former qu’un. On ne parle pas de I’ un sans parler de |’ autre. C'est comme ¢a. lls
forment un tout. Mon pere, pilier dans mavie mais également repére masculin, atoujours éé |a. On peut dire
qu'il m’asurprotégée. A sesyeux, safemme et ses enfants sont Tout. D’ ailleurs, la vie entiére de mes
parents est orchestrée par celles de mon frére, ma soaur et moi. [1sn’ont pas de hobbies, ne sortent que pour
faireles courses et aller travailler, et ne prennent pas de temps pour se retrouver tous les deux hors de leur
foyer. Mais ¢aleur convient, ils|’ont choisi. Tout ce qui leur importe, ¢’ est le bonheur de leurs enfants. 1ls
demeurent unis, et sont un modéle d’ amour pour moi.

J ai donc inconsciemment cherché au sein de la gent masculine quelqu’ un qui serait comme mon pére, gui
me verrait comme son unique centre d' intérét, qui donnerait tout pour safamille, qui serait de nature calme,
gui ne serait pas grossier, qui ne boirait pas et ne fumerait pas non plus. Celame paraissait normal, moi petit
papillon qui osait a peine sortir de son cocon. Ce que je ne savais pas encore, ¢’ est que ce type d’ homme ne
me conviendrait pas.

A PROPOSDE L'AUTEUR

Kristeen Small est née en 1987 a Argenteuil au sein d' une famille aimante et protectrice dont elle est la
benjamine. Elle est plutét bonne é éve excepté dans les matieres scientifiques. Elle doute beaucoup sur le
parcours scolaire a emprunter. Finalement, elle obtient un BTS Commerce International et intégre le milieu
bancaire a 19 ans. Elle décide d' écrire en 2013, lorsqu’ elle éprouve |e besoin de mettre des mots sur ses
maLIX.
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From reader reviews:
Christine Kaufman:

Here thing why this Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) are different and
trustworthy to be yours. First of al examining abook is good but it depends in the content than it whichis
the content is as delicious as food or not. Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition)
giving you information deeper as different ways, you can find any book out there but there is no book that
similar with Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition). It gives you thrill studying
journey, its open up your personal eyes about the thing that happened in the world which is perhaps can be
happened around you. Y ou can actually bring everywhere like in park your car, café, or evenin your
approach home by train. In case you are having difficulties in bringing the printed book maybe the form of
Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) in e-book can be your substitute.

Nancy Tandy:

Hey guys, do you really wants to finds a new book you just read? May be the book with the name Luxure et
gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) suitable to you? Typically the book was written by
popular writer in this era. The book untitled Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition)is
the main one of several books that everyone read now. This particular book was inspired many men and
women in the world. When you read this reserve you will enter the new way of measuring that you ever
know just before. The author explained their ideain the simple way, thus all of people can easily to
understand the core of this publication. This book will give you alarge amount of information about this
world now. To help you see the represented of the world in this book.

LyleMorales:

Reading areserve tends to be new life style within this era globalization. With examining you can get alot of
information that could give you benefit in your life. Using book everyone in this world could share their
idea. Ebooks can also inspire alot of people. Plenty of author can inspire their very own reader with their
story as well astheir experience. Not only the story that share in the ebooks. But also they write about the
information about something that you need example of this. How to get the good score toefl, or how to teach
your young ones, there are many kinds of book that exist now. The authors on earth alwaystry to improve
their talent in writing, they also doing some exploration before they write to their book. One of them isthis
Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition).

Brooks Davis:

Do you like reading areserve? Confuse to looking for your favorite book? Or your book has been rare? Why
so many query for the book? But almost any people feel that they enjoy for reading. Some people likes
looking at, not only science book and also novel and Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French
Edition) as well as others sources were given expertise for you. After you know how the fantastic a book,



you feel need to read more and more. Science e-book was created for teacher or maybe students especially.
Those ebooks are helping them to put their knowledge. In some other case, beside science publication, any

other book likes Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) to make your sparetime alot
more colorful. Many types of book like this.
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