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Studienarbeit aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Psychologie - Beratung, Therapie, Note: 1,0, Universität
Augsburg, Veranstaltung: Grundlagen der Diagnostik und Beratung, Sprache: Deutsch, Abstract: Die
moderne Leistungsgesellschaft verlangt den Menschen immer mehr Kompetenzen und Fähigkeiten ab,
sowohl am Arbeitsplatz als auch im Alltag. In allen Schultypen begegnet man Schülern, die dem
Leistungsdruck nicht mehr standhalten. Darunter leiden nicht nur die Schüler, sondern auch deren Eltern, die
solchen Herausforderungen meist nicht gewachsen sind. Ein Kreislauf, dem viele Betroffene nicht entfliehen
können.
Doch oft ist das größte Problem des Klienten die Unfähigkeit, mit dem Problem an sich um-zugehen und es
aus einer anderen Perspektive zu betrachten. Der systemische Beratungsan-satz, mit dem sich die
vorliegende Seminararbeit beschäftigt, öffnet dem Klienten neue Sich-ten und Perspektiven und verhilft ihm
so zur Selbsthilfe – nach dem Motto: von einem Prob-lem-Zustand zu einem Nicht-Problem-Zustand
gelangen.
Die Seminararbeit trägt einen deskriptiven Charakter und verfolgt das Ziel, auf Basis der dar-gestellten
theoretischen und praktischen Grundlagen, den systemischen Beratungsansatz zu beleuchten und die
Relevanz der systemischen Beratung als eine Form der Hilfe zur Selbsthil-fe aufzuzeigen. Es soll folgenden
zentralen Fragen nachgegangen werden:
1. Was ist „systemisch“ an der systemischen Beratung?
2. Was sind die Besonderheiten der systemischen Beratung?
3. Welche Handlungsmöglichkeiten eröffnet ein systemischer Beratungsansatz?
4. Welche Rolle kommt dem Berater dabei zu?
Diese vier zentralen Fragen liefern den Handlungsrahmen für die vorliegende Arbeit und werden implizit
abgehandelt.
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From reader reviews:

Katherine Anderson:

Do you have favorite book? For those who have, what is your favorite's book? Book is very important thing
for us to learn everything in the world. Each e-book has different aim as well as goal; it means that
publication has different type. Some people really feel enjoy to spend their time for you to read a book. They
can be reading whatever they get because their hobby will be reading a book. What about the person who
don't like examining a book? Sometime, particular person feel need book if they found difficult problem or
perhaps exercise. Well, probably you will require this Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe
zur Selbsthilfe (German Edition).

Babara Lopez:

The book Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe zur Selbsthilfe (German Edition) gives you
the sense of being enjoy for your spare time. You can utilize to make your capable considerably more
increase. Book can to get your best friend when you getting tension or having big problem using your
subject. If you can make reading through a book Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe zur
Selbsthilfe (German Edition) to be your habit, you can get considerably more advantages, like add your own
capable, increase your knowledge about some or all subjects. You can know everything if you like start and
read a publication Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe zur Selbsthilfe (German Edition).
Kinds of book are a lot of. It means that, science reserve or encyclopedia or other folks. So , how do you
think about this guide?

Cathrine Hart:

Do you one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt if you are in the book store? Try to pick one
book that you never know the inside because don't determine book by its protect may doesn't work the
following is difficult job because you are scared that the inside maybe not while fantastic as in the outside
appear likes. Maybe you answer can be Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe zur Selbsthilfe
(German Edition) why because the wonderful cover that make you consider in regards to the content will not
disappoint you actually. The inside or content will be fantastic as the outside or cover. Your reading sixth
sense will directly assist you to pick up this book.

Edna Vachon:

Reading a book for being new life style in this 12 months; every people loves to learn a book. When you
examine a book you can get a great deal of benefit. When you read books, you can improve your knowledge,
due to the fact book has a lot of information into it. The information that you will get depend on what sorts of
book that you have read. In order to get information about your examine, you can read education books, but
if you act like you want to entertain yourself read a fiction books, this kind of us novel, comics, and also
soon. The Systemische Beratung. Theorie und Praxis der Hilfe zur Selbsthilfe (German Edition) offer you a



new experience in studying a book.
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