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Der Apfel zählt heute zu den wichtigsten Nutz- und Kulturpflanzen, da er aufgrund seines Reichtums an
Nährstoffen und der positiven chemischen Zusammensetzung eine vielfältige Bedeutung nicht nur in der
küchentechnischen sondern auch in der industriellen Verarbeitung einnimmt.
Zahlreiche Nachschlagewerke beschäftigen sich bereits mit diversen Themen zum Apfel. Aufgrund der
Vielfalt scheint es jedoch sinnvoll, ein Nachschlagewerk zu schaffen, das alle Themen in einem Band
vereint. Aus dieser Grundidee entstand dieses Buch, einen Leitfaden zur Warenkunde des Apfels.
Es werden die geschichtlichen und botanischen Aspekte wie die Systematik, die Morphologie und die
Histologie des Apfels dargestellt. Im Anschluss daran beschäftigt sich das Buch mit der Züchtung von den
Urformen über die klassische bis hin zur genetischen Form des Apfels. Im nächsten Kapitel werden die
weltweite, die europäische und die deutsche Produktion sowie der deutsche Import und Export dargestellt.
Die für den deutschen Obstmarkt wichtigen Apfelsorten und deren Kultivierung werden im Kapitel "Anbau"
aufgeführt.
Des Weiteren beschäftigt sich das Buch mit der Vermarktung des Apfels im Handel, welche durch
festgelegte Vorschriften und Normen geregelt ist und hier näher erläutert wird. Im anschließenden Kapitel
wird die industrielle Apfelverarbeitung dargestellt und beispielhaft anhand der Apfelsaftherstellung werden
die Verfahren und die eingesetzten Maschinen erklärt. Das Buch enthält außerdem das Ergebnis eines selbst
durchgeführten Store-Checks in acht verschiedenen Lebensmittelgeschäften zum Apfelangebot und den
Preisen.
Zudem wird kurz auf die Verwendung des Apfels im Privat- und Großhaushalt eingegangen und
anschließend auf den Nähr- und Gesundheitswert des Apfels. Dabei wird besonders auf die wichtigsten
primären und sekundären Pflanzenstoffe sowie die Aromen des Apfels eingegangen. Ebenfalls befasst sich
dieses Kapitel mit den unerwünschten Stoffen und der positiven wie auch der negativen gesundheitlichen
Wirkungen des Apfels. Ein weiteres kurzes Kapitel behandelt die sensorischen Aspekte des Apfels. Auch die
sonstigen Verwendungen des Apfels werden berücksichtigt, wie der energetische Nutzen oder der Einsatz als
Futtermittel und Gründünger. Das letzte Kapitel dieses Buches soll anhand einiger selbst durchgeführter
Demonstrationsversuche zur Morphologie, Histologie, Lebensmittelchemie aber auch zur küchentechnischen
Anwendung des Apfels die praktische Verwendung aufzeigen.
Durch dieses Handbuch entsteht ein ganz neues Bild vom Apfel, denn hinter dieser "gewöhnlichen" Frucht
verbirgt sich mehr, als die meisten vermuten.
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From reader reviews:

Sarah Davis:

People live in this new day time of lifestyle always attempt to and must have the free time or they will get
wide range of stress from both lifestyle and work. So , when we ask do people have spare time, we will say
absolutely of course. People is human not only a robot. Then we inquire again, what kind of activity do you
possess when the spare time coming to a person of course your answer will probably unlimited right. Then
ever try this one, reading publications. It can be your alternative inside spending your spare time, the actual
book you have read will be Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition).

Cheryl Cooley:

Are you kind of busy person, only have 10 as well as 15 minute in your day to upgrading your mind
proficiency or thinking skill also analytical thinking? Then you are experiencing problem with the book as
compared to can satisfy your small amount of time to read it because pretty much everything time you only
find reserve that need more time to be examine. Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel
(German Edition) can be your answer since it can be read by a person who have those short spare time
problems.

Karen Schanz:

Do you like reading a book? Confuse to looking for your chosen book? Or your book seemed to be rare?
Why so many concern for the book? But any kind of people feel that they enjoy with regard to reading. Some
people likes examining, not only science book but in addition novel and Das Apfelhandbuch: Wissenswertes
rund um den Apfel (German Edition) or even others sources were given understanding for you. After you
know how the fantastic a book, you feel desire to read more and more. Science book was created for teacher
or perhaps students especially. Those publications are helping them to bring their knowledge. In different
case, beside science book, any other book likes Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel
(German Edition) to make your spare time much more colorful. Many types of book like this one.

Brandi Johnson:

Reading a reserve make you to get more knowledge from the jawhorse. You can take knowledge and
information from the book. Book is published or printed or illustrated from each source in which filled
update of news. Within this modern era like at this point, many ways to get information are available for you
actually. From media social like newspaper, magazines, science publication, encyclopedia, reference book,
novel and comic. You can add your knowledge by that book. Isn't it time to spend your spare time to open
your book? Or just trying to find the Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German
Edition) when you necessary it?
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